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Durchschnittsalter im Vergleich
2008 2009

BARMER GEK
Gesamt 42,0 42,4
Männer 40,4 40,8
Frauen 42,7 43,2
BARMER
Männer 41,3 41,6
Frauen 47,7 48,1
Gesamt 45,3 45,6
GEK
Männer 39,4 39,9
Frauen 37,7 38,2
Gesamt 38,6 39,1
GKV
Männer 41,2 41,5
Frauen 44,8 45,0
Gesamt 43,1 43,4
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Kennzahlen der Jahre 2008 und 2009 für die BARMER GEK 
Versicherten
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Fortsetzung: Kennzahlen der Jahre 2008 und 2009 für die 
BARMER GEK Versicherten
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Industrieumsätze der führenden Arzneimittel in Deutschland

Quelle: nach IMS, 2009

Rang Präparat (Wirkstoff) Umsatz 2009 in 
Mio. Euro

+ / - gegenüber 
2008 in Prozent

1 Humira (Adalimumab) 310 +33,3

2 Enbrel (Etanercept) 265 +29,7

3 Glivec (Imatinib) 208 +7,8

4 Symbicort (ß-2 + Corticoid) 203 +6,8

5 Spiriva (Tiotropium) 201 +15,7

6 Rebif (Interferon ß-1a) 193 +8,0

7 Copaxone (Glatiramer) 169 +20,1

8 Viani (ß-2 + Corticoid) 168 +1,3

9 Lyrica (Pregabalin) 158 +24,4

10 Seroquel (Quetiapin) 157 +8,9

11 Avonex (Interferon ß-1a) 150 +10,9

12 Inegy (Simvastatin + 
Ezetemib) 149 +0,9

13 Betaferon (Interferon ß-1b) 144 -10,7

14 Lantus (Analoginsulin) 127 +3,1

15 Sifrol (Pramipexol) 117 +1,6

16 Omep (Omeprazol) 117 +0,2

17 Clexane (Enoxaparin) 116 +14,6

18 Plavix (Clopidogrel) 107 +3,1

19 Zyprexa (Olanzapin) 102 +165,9

20 Tebonin (Ginkgo) 100 +0,9
Gesamtmarkt Industrieumsatz 2009                           25.165,3                    +4,2

Apothekenumsatz 2009 gesamt ca. 38.000

Gesamtpackungsmarkt 2009 1,59 Mrd.      
Packungen +0,7
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Führende Arzneimittel der BARMER GEK im Jahre 2009 
(Top 20) nach Ausgaben
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Führende Arzneimittel der BARMER GEK im Jahr 2009 
(Top 20) nach Anzahl der Verordnungen
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Auslaufende Patente, Beispiele für 2011
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Pro-Kopf-Verordnungen und Ausgaben pro DDD der GEK 
nach Alter und Geschlecht im Jahr 2009
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Markteinführung innovativer Arzneistoffe mit der Anzahl 
innovativer und verbesserter Wirkstoffe

Jahr Gesamtzahl

Innovativ 
e 

Wirkstoff 
e

Klasse A 
(Anteil in 

%)
Verbesserung Klasse B 

(Anteil in %)

1994 21 7 (33,33%) 10 (47,62%)

1995 32 12 (37,50%) 9 (28,13%)

1996 40 11 (27,50%) 13 (32,50%)

1997 41 8 (19,51%) 9 (21,95%)

1998 35 12 (34,29%) 5 (14,29%)

1999 29 11 (37,93%) 2 (6,90%)

2000 31 13 (41,94%) 9 (29,03%)

2001 33 15 (45,45%) 7 (21,21%)

2002 28 10 (35,71%) 5 (17,86%)

2003 17 7 (41,18%) 3 (17,65%)

2004 33 15 (45,45%) 3 (9,09%)

2005 21 10 (47,62%) 2 (9,52%)

2006 27 17 (62,96%) 8 (29,63%)

2007 31 17 (54,84%) 4 (12,90%)

2008 29 12 (41,38%) 7 (24,14%)

Gesamt 448 177 (39,51%) 96 (21,43%)
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Neu eingeführte Arzneimittel der Jahre 1994 bis 2009
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Anzahl verordneter Packungen nach Packungsgrößen in 
den Jahren 2008 und 2009 der BARMER GEK (Anzahl 
Präparate mit Normgröße 2008: 56.359 und 2009: 57.198)



14

Verteilung der verordneten Packungsgrößen der 
BARMER GEK

2008 2009

N1
28,30%

N3
 47,03%

N2
24,68%
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Zuzahlung pro Arzneimittelpatient der GEK in den Jahren 
2008 und 2009 in Euro nach Alter
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Prozentuale Verteilung der Kosten für versicherte 
Statusfälle der GEK mit Arzneimitteltherapie im Jahr 2009
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Prozentuale Verteilung der Kosten für versicherte Status- 
fälle der GEK mit Arzneimitteltherapie in den Jahren 2001, 
2005 und 2009
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Abweichung vom Bundesdurchschnitt in Prozent nach 
KV-Regionen bei den alters- und geschlechtsstandardisierten 
Gesamtausgaben im Jahr 2009 (Bundesdurchschnitt 34.890,87 Euro/100 Vers.)
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Zusammenfassung der Ausgabensteigerungen und 
Ausgabensenkungen der GEK
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Verordnete onkologische Mittel - GEK im Jahr 2009

ATC L01: 
Antineoplasti- 

sche Mittel

ATC L03: 
Immunstimulan- 

zien

ATC L04: 
Immunsuppres 

-siva

Zytostatika- 
Rezepturen: 

PZN 9999092

Gesamt- 
ausgaben

Anzahl 
Packungen 15.687 22.057 53.270

Anzahl 
Rezepte 11.276 19.192 42.959 31.752

Anzahl 
Versicherte 2.929 5.354 9.141 3.747

Ausgaben 19.626.786,22 € 
16,30%

33.790.570,83 € 
28,06%

41.825.733,80 € 
34,73%

25.199.999,07 
€ 20,92%

120.443.089,92 
€
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Jahrestherapiekosten für monoklonale Antikörper und Tyrosin- 
kinasehemmer
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Preisvergleiche von Glivec® und Herceptin ® in 
europäischen Staaten
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Altersspezifische Neuerkrankungen nach Altersgruppen 
1980, 1990 und 2004: C61 Prostatakarzinom
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Anzahl Patienten in 2008 mit ambulanter und/oder 
stationärer Diagnose C61 Prostatakarzinom. Diagnose- 
sicherheit wird für ambulante Diagnose hierarchisch 
angegeben: G>V>Z



25

Ambulante Diagnosen Prostatakarzinom in 2008 nach 
Diagnosesicherheit und Bundesland
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Prävalenz der MS über die Jahre 2004 bis 2008 nach 
Altersgruppen
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Häufigkeit der MS im Jahr 2008 bzgl. GEK-Population
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Anteil MS-Patienten mit Verordnungen krankheits- 
spezifischer Wirkstoffe

Quelle: BMG, 2009, eigene Berechnungen

* bei 10 g/Monat, Dosierung ist aber 
unklar, off-label-use: Intravenöse 
Immunglobuline haben keine Zulassung 
für MS-Therapie
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Versicherte (in Prozent) mit mindestens einer 
Antidepressiva-Verordnung nach Altersklassen (Jahre) und 
Geschlecht in 2009
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Anteil unterschiedlicher Antidepressivaklassen nach 
verordneten DDD bei GEK-Versicherten (2009)
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Prozentualer Anteil der am häufigsten verordneten 
Antidepressiva bei GEK-Versicherten nach Geschlecht
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VO-Mengen (in DDD) und korrespondierende Ausgaben für 
meist verordnete Antidepressiva nach Geschlecht in 2009
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Zusammenfassung und Fazit

Der wichtigste Regelungsbedarf besteht bei den Spezialpräparaten
• Onkologika, MS, Rheumatoide Arthritis
• Das Arzneimittelmarktneuordnungsgesetz (AMNOG) bietet für diese 

Arzneimittelgruppe (ca. 2,5% der VO, aber 26% der Ausgaben) keine 
überzeugende Lösungen an

• Rabattverträge können eine notwendige Kosten-Nutzen-Bewertung 
auf der Basis industrieunabhängiger Bewertungen „wegkaufen“

• Notwendig: Prozeduralisierte Konzepte zur kontrollierten Einführung 
neuer teurer „Solisten“
Verordnungen von Generika sind nach wie vor eine unverzichtbare 
Strategie für eine Effizienzoptimierung
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Zusammenfassung und Fazit
Generika-Quote vereinbaren (85 oder besser 90%), insbesondere 
auch für me-too-Präparate berücksichtigen (Inegy, Lyrica oder 
Seroquel als Beispiele)
Ausgabenschub durch patentgeschützte Arzneimittel außerhalb der 
Solisten vermeiden – Einsparpotenzial 1,5 bis 2 Mrd. Euro
Die KVen müssen stärker in die Pflicht genommen werden, auf die 
Wirtschaftlichkeit in der Arzneimittelversorgung zu achten –
bewertende Arzneimittelaufstellungen und Preisvergleichslisten sind 
unverzichtbar
Sparen mit und an Arzneimitteln eine Strategie der Zukunft: „Head-
room for Innovations“: Wo notwendig teure Präparate mit therapeu-
tischem Fortschritt, wo möglich bewährte preisgünstige Alternativen!
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit…
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