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Verordnungen für Frauen in Relation zu Verordnungen für Männer
2011, ausgewählte Arzneimittelgruppen
(Versicherte BARMER GEK: Frauen: 58%, Männer: 42%)

Für Frauen auffällig mehr Psychopharmaka und Schlafmittel

100 %

 Frauen bekamen
verordnet:

zum
Vergleich:

Männer

β-Blocker

InsulineCSE-Hemmer

Thrombozyten-
aggregations-

hemmer

ACE-Hemmer

Ca-Antagonisten

Antidepressiva, 
tri- u. tetrazykl.

Hypnotika

Tranquilizer Sulfonyl-
harnstoffe

302 %
285 %

269 % 266 %

167 %
151 %

126 %
117 %

102 % 95 %

Serotonin-
Wiederaufnahme-

hemmer

89 %
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Geschlechtsspezifische Unterschiede bei Verordnungen
Arzneimittelverordnungen bei Männern* und Frauen* 2011, Anzahl in Tausend

2.773

1.660β-Blocker Frauen
Männer

600
629Insuline

1.081
920CSE-Hemmer

464
521

Thrombozytenaggregations-
hemmer

1.599
1.274ACE-Hemmer

1.327
878Ca-Antagonisten

552
193

Serotonin-Wiederaufnahme-
hemmer

981
325Antidepressiva, tri- u. tetrazykl.

655
245Hypnotika

563
210Tranquilizer

* Versicherte BARMER GEK:
 Frauen: 58%, Männer: 42%
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Alter in Jahren*:

                        

Frauen bekommen häufiger Arzneimittel verordnet
Frauen bzw. Männer mit Arzneimitteltherapie 2011,

Anteile der jeweiligen Frauen- bzw.

             Männer-Altersgruppe in %             

bis 10 Jahre 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 60-70 70-80 80-90

*z. B. Altersgruppe 10-20 = 10- bis unter 20-Jährige

über 90

95

94

74

63

56

51

76

95

86

95
89

83

75

7170

Männer

63

86

92

85

96

Frauen

            

50

0

Frauen:

im Ø

22,3 %
mehr Verordnungen

9,3 % höhere Kosten

als Männer
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Frauen gehen häufiger zu vielen ÄrztInnen
Anteil der Patienten bzw. Patientinnen mit Rezept(en)*,

die in 2011 eine Arztpraxis, zwei Arztpraxen, drei Arztpraxen usw. besuchten,

in %

Eine Arzt-
praxis

48

40

Zwei Arzt-
praxen

29 30

Drei Arzt-
praxen

14
16

Fünf Arzt-
praxen

2 3

Vier Arzt-
praxen

6
8

Sechs Arztpraxen 
und mehr

1 2

*Versicherte
mit Rezept(en):

77%

Versicherte
ohne

Rezept

Männer Frauen
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81,6Humira + 14,6

64,0Enbrel + 7,2

48,5Copaxone + 4,8

48,4Rebif + 1,1

46,0Seroquel + 11,8

41,2Avonex – 1,1

39,5Lyrica + 12,0

39,2Symbicort – 1,1

37,9Glivec + 2,4

35,8Spiriva + 8,3

33,6Clexane + 15,1

29,5Zyprexa + 13,0

28,7Betaferon – 7,0

27,0Remicade + 8,8

26,2Viani – 17,5

24,6Truvada + 11,9

23,5Inegy – 2,8

20,8Lantus + 8,4

20,4Revlimid

21,1Keppra

Führende Arzneimittel 2011 nach Ausgaben in Mio. €
und Änderungen zum Vorjahr in %

Arzneimittel: Ausgaben-Top-20

– 20,3

+ 42,1
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822Novaminsulfon-ratiopharm

441Pantoprazol AL

494Ibuflam Lichtenstein

417Omep

Führende Arzneimittel 2011, Anzahl der Verordnungen in Hundertausend 
und Änderungen zum Vorjahr in %

Arzneimittel: Verordnungen-Top-20

1.052MetoHEXAL/Metosucc + 6,5

1.019L-Thyroxin Henning + 10,4

671Euthyrox – 1,9

594L-Thyrox HEXAL + 11,4

545Pantoprazol HEXAL + 3,0

529Ibuprofen AL + 7,6

512IbuHEXAL/Ibu Lysin + 7,7

467BisoHEXAL + 0,8

427Diclac – 10,8

421Diclofenac-ratiopharm + 10,0

402Amlodipin HEXAL ± 0

573SimvaHEXAL – 7,7

442Ramipril HEXAL + 0,4

379Metamizol HEXAL – 17,8

363Thyronajod + 1,8

355+ 8,1Novaminsulfon Lichtenstein

+ 53,6

+ 57,1

+ 75,6

– 25,5
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Eine Minderheit braucht den Löwenanteil
Verteilung der Arzneimittelkosten für Versicherte

2011

Auf … der Versicherten

der Arzneimittel-
ausgaben

   entfallen…

80 %

20 %

30 %

1 %
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Regionale Unterschiede
Ausgaben für Arzneimittel in Euro pro Versicherten

2011 (nach zweistelligen Postleitregionen)

329-393

393-411

411-438

438-468

468-555
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Unterschiede bei fragwürdigen Lipidsenkern
Anteil* der Ezetimib-haltigen Mittel an allen verordneten Lipidsenkern 

2011 in % (nach zweistelligen Postleitregionen)  

*bzgl. DDD (=Tagesdosen)

4,0-5,8

5,9-6,7

6,8-7,3

7,4-8,1

8,2-12,9
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Warum bevorzugen Zahnärzte Clindamycin?
Antibiotikaverordnungen von Zahnärzten

2011

Clindamycin
Sonstige

      Penicilline
mit erweitertem 
Wirkungsspektrum

23,3

50,2

16,4

10,1

%

Schmalspektrum-
       penicilline
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Nord-Süd-Gefälle bei Opioiden
Verordnungen von starken Opioiden in DDD* pro Versicherten 2011

(nach zweistelligen Postleitregionen)   *Tagesdosen

0,9-1,5

1,5-1,9

1,9-2,1

2,1-2,5

2,5-3,0
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Osten bei MS-Verordnungen besser versorgt?
Verordnungen von immunmodulatorischen Arzneimitteln in DDD* 

pro MS-Patient 2011 (nach zweistelligen Postleitregionen)    *Tagesdosen
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