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 Ein Fünftel erlebt Komplikationen
Komplikationen bei Krankenhausbehandlung von Prostatakrebs

durch Prostatektomie (Prostata-Entfernung),

Patientenbefragung

Sofortige Komplikationen

%

19

81

Keine

davon

Starke Blutungen,Transfusion nicht nötig

Starke Blutungen,Transfusion nötig

Tiefe Beinvenenthrombose

Verletzung des Darms

Lungenembolie

Lungenentzündung

Sonstiges (Infektion, Wundheilungsstörung, 
Verletzung des Harnleiters, Andere)
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Abnahme sexueller Aktivität

Unzufriedenheit mit der Sexualität

Nachlassendes Vergnügen an sex. Aktivität

Nachlassendes sexuelles Interesse

16

4

 Auch nach ProstataOP Erektionsprobleme
Auftretende Beeinträchtigungen nach Prostatektomie (Prostata-Entfernung)

ein Jahr nach Krankenhausaufenthalt

Hohe Beeinträchtigung...

Unfreiwilliger Urinabgang

Mehr als 5 Vorlagen pro Tag nötig

...durch Inkontinenz:

80

73

Keine Erektion in den letzten 7 Tagen

Keine Erektion seit Diagnose Prostatakrebs

...durch erektile Dysfunktion:

74

63

60

54

...der Sexualität:

bei ...%
der Betroffenen

(Patientenbefragung)
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 „Zufrieden” mit ProstataBehandlung?
Zufriedenheit nach stationärem Aufenthalt mit Diagnose Prostatakrebs,

Patientenbefragung,
Angaben in % der Betroffenen

Zufrieden?

UneingeschränktEingeschränkt

Nein

41 52

7

%

mailto:andreas.grosse-stoltenberg%40barmer-gek.de?subject=Infografik
https://www.barmer-gek.de/barmer/web/Portale/Presseportal/Subportal/Infothek/Bildmaterial/Infografiken/Infografiken.html?w-cm=CenterColumn_t260774
mailto:andreas.grosse-stoltenberg%40barmer-gek.de?subject=Infografik
https://www.barmer-gek.de/barmer/web/Portale/Presseportal/Subportal/Infothek/Bildmaterial/Infografiken/Infografiken.html?w-cm=CenterColumn_t260774


Infografik (PDF, 300 dpi) zur honorarfreien Verwendung. Als JPG-Datei (300 dpi) downloadbar 
unter www.barmer-gek.de > Presse > Infothek > Bildmaterial > Infografiken. 

 Auf Wunsch (E-Mail an: andreas.grosse-stoltenberg@barmer-gek.de      ) auch als editierbare 
Indesign-CS6-Markup-Datei erhältlich. Bei Veröffentlichung in Printmedien Belegexemplar 

erbeten an: BARMER GEK, Abt. Unternehmenskommunikation, 42271 Wuppertal.

Zurück zum Inhalt

Quelle: BARMER GEK Report Krankenhaus 2012

Fälle je 10.000 
Männer
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Rohdaten

alters-
standartisiert

Zunahme der Prostatakrebsfälle allein demografiebedingt
Vollstationäre Behandlungsfälle in Akutkrankenhäusern mit Diagnose Prostatakrebs

20,9

15

20

0

Fälle absolut in Tsd.

58,7
61,8 61,6 63,1

68,6

76,4
81,7 82,0 84,3 86,9

80,8 79,5
83,8

89,4
86,1 84,4 83,6

1994
bis

2010

+ 40 %

15,6
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Betroffene je 10.000 Männer

2005 20092007 20112008 20102006

27,8

Zunahme der gefäßerhaltenen Operationen
Männer ab 40 Jahren mit Krankenhausbehandlung bei Diagnose Prostatakrebs

28,3

29,8

31,3

32,6

28,6

30,4

7,7

6,5

3,9

5,1

6,1
6,5

5,6

14,0
13,413,3

15,2

16,3

13,6

15,1

mit nerven- u. gefäß erhaltender Behandl.

mit radikaler Prostatektomie (Entfernung der P.)

Darstellung lässt 
die Abstände der 

Kurven voneinander 
unberücksichtigt
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 Prostatakrebs: Kosten für Krankenhausbehandlung stabil
Männer ab 40 Jahren mit vollstationärer Krankenhausbehandlung bei Diagnose Prostatakrebs

durchschnittliche Kosten je betroffenem Mann in €

*Hochrechnung

327
Mio.

361
Mio.

400
Mio. 374

Mio.
360
Mio.

361
Mio.

364
Mio.

Gesamtkosten* (Deutschland) in €

5.309
5.477

5.735 5.663 5.733 5.739
5.887
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70 7540 6050 80 9055 6545 85
Altersgruppe (z. B. 40 = 40 bis unter 45 Jahre alt)

74,1

Behandlungsarten bei Prostatakrebs
Betroffene mit Krankenhausbehandlung bei Diagnose Prostatakrebs 2011

60,4 62,1

55,8

65,0

55,3

0,4
1,7

6,4

16,7

37,2 40,440,0

14,1

1,6
0 0

25,7

17,9

22,9

5,0

0,4

16,0

Betroffene je 10.000 Männer
der jeweiligen Altersgruppe

mit nerven- u. gefäß-
erhaltender Behandl.

mit radikaler Prosta-
tektomie (Entfernung der P.)
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104,9

Prostatakrebs: Alter für Krankenhausverweildauer wenig maßgeblich
Vollstationäre Behandlungsfälle in Akutkrankenhäusern mit Diagnose Prostatakrebs 2011

40 60 7050 80 9055 6545 75 85

0,5 2,0

7,9

21,7

50,1

77,7

87,8

79,2

94,6

80,3

Altersgruppe (z. B. 40 = 40 bis unter 45 Jahre alt)

7,1

8,0

9,3
8,6

8,3
9,1

8,5 8,3
7,9

8,8
9,3

Krankenhausfälle je 10.0000 Männer
der jeweiligen Altersgruppe

Krankenhaustage je Fall
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1.633

1.597
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2.145

160

179

2011

187

So oft im Krankenhaus wie nie zuvor
Jährliche Krankenhausaufenthalte je 1.000 Versicherte
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Veränderung der Verweildauer in %

Durchschnittliche Dauer eines Krankenhausaufenthalts  
        in Tagen
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Gesamtveränderung der Verweildauer
von 1990 bis 2011 = – 37%
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Verweildauer im Krankenhaus sinkt weiter
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Anteil psychisch bedingter Krankenhausaufenthalte weiter steigend
Zahl der Krankenhaustage je 1.000 Versicherte mit Diagnose ...
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Psychische und
VerhaltensstörungenKrankheiten des Kreislaufsystems

219

2011

1990
bis

2011

-  42 %

Neubildungen (Krebs)

Krankheiten des Muskel-Skelett-Systems

210
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160 (Neub.)

159
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Immer mehr mit psychischen Erkrankungen im Krankenhaus
Zahl der Krankenhausfälle je 1.000 Versicherte mit Diagnose ...
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durchschnittlicher Verweildauer in Tagen
▼

Krankheiten des
Kreislaufsystems

Psychische u. Verhaltens-
störungen

Neubildungen
(Krebs)

Krankheiten des
Verdauungssystems

Krankheiten des
Muskel-Skelett-Systems

Verletzungen, Vergiftun-
gen, Folgen äußerer Urs.

Weswegen und wie lange im Krankenhaus?
Die sechs relevantesten Diagnosegruppen

2011 bezüglich ...

Zahl der Krankenhausfälle je 1.000 Versicherte
▼

35,4
28,2

19,8
25,7

22,4
22,5

22,6
20,5

9,2
8,7

Männer
Frauen

18,1
23,9

19,5
21,8

7,5
9,2

8,6
8,9

7,0
7,6

8,4
9,2

15,9
13,9

mailto:andreas.grosse-stoltenberg%40barmer-gek.de?subject=Infografik
https://www.barmer-gek.de/barmer/web/Portale/Presseportal/Subportal/Infothek/Bildmaterial/Infografiken/Infografiken.html?w-cm=CenterColumn_t260774


Infografik (PDF, 300 dpi) zur honorarfreien Verwendung. Als JPG-Datei (300 dpi) downloadbar 
unter www.barmer-gek.de > Presse > Infothek > Bildmaterial > Infografiken. 

 Auf Wunsch (E-Mail an: andreas.grosse-stoltenberg@barmer-gek.de      ) auch als editierbare 
Indesign-CS6-Markup-Datei erhältlich. Bei Veröffentlichung in Printmedien Belegexemplar 

erbeten an: BARMER GEK, Abt. Unternehmenskommunikation, 42271 Wuppertal.

Zurück zum Inhalt

Quelle: BARMER GEK Report Krankenhaus 2012

Chron. ischämische Herzkrankheit*

Psych. und Verhaltensstörungen durch Alkohol

Herzinsuffizienz

Vorhofflattern und Vorhofflimmern (Herz)

Angina pectoris

Hirninfarkt

Intrakranielle Verletzung (Gehirnschädigung)

Cholelithiasis (Gallenstein)

Essentielle Hypertonie (Bluthochdruck)

Pneumonie, Erreger nicht näher bezeichnet

Akuter Myokardinfarkt (Herzinfarkt)

Gonarthrose (Arthr. des Kniegelenks)

Hernia inguinalis (Leistenbruch)

Rückenschmerzen

Bösart. Neub.**, Bronchien, Lunge

Koxarthrose (Arthr. des Hüftgelenks)

Sonstige Bandscheibenschäden

Atherosklerose (Arterienverkalkung)

Gastroenteritis u. Kolitis***

Bös. Neubildung, Mamma****

3,62

3,35

2,87

2,57

2,56

2,50

2,43

2,41

2,40

2,35

2,33

2,11

2,11

2,06

2,05

2,03

2,01

1,92

1,83

KrankenhausDiagnosenTop 20
Die 20 häufigsten Diagnosen 2011 mit vollstationärem Aufenthalt

 * Herzmuskel-Durch-
  blutungsstörung
 **  Krebs
 ***  Magen-/Darm-
  entzündung
 ****  Brustkrebs

Fälle
je 1.000 Versicherte

3,97
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Pneumonie (Lungenentzündung)

Rezidivierende depressive Störung

Depressive Episode

Herzinsuffizienz

Schizophrenie

Psych. und Verhaltensstörungen d. Alkohol

Hirninfarkt

Fraktur des Femurs (Oberschenkelhalsbruch)

Koxarthrose (Arthr. des Hüftgelenks)

Gonarthrose (Arthr. des Kniegelenks)

Atherosklerose (Arterienverkalkung)

Akuter Myokardinfarkt (Herzinfarkt)

Vorhofflattern und Vorhofflimmern (Herz)

Diabetes mellitus (nicht prim. insulinabh.)

Störungen im Zusammenhang mit Geburt*

Sonst. (chron. obstrukt.) Lungenkrankheit

Cholelithiasis (Gallenstein)

Bösartige Neubildungen**, Bronchien, Lunge

Sonstige Bandscheibenschäden

Komplikationen bei Prothesen***

KrankenhaustageTop 20
Die 20 Diagnosen 2011 mit den längsten vollstationären Aufenthalten

 

61,6

55,3

43,1

40,9

34,0

33,8

30,1

27,1

26,5

24,4

23,4

22,1

20,9

20,8

20,7

19,1

18,5

18,0

17,7

17,2

 * durch zu kurze  
  Schwangerschaft  
  und niedriges Ge 
  burtsgewicht
 ** Krebs
 *** Komplikationen  
  durch orthopädi- 
  sche Endoprothe- 
  sen, Im- oder Trans- 
  plantate

Tage
je 1.000

Versicherte
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   über 90 Jahre
85 - 89
80 - 84
75 - 79
70 - 74
65 - 69
60 - 64
55 - 59
50 - 54
45 - 49
40 - 44
35 - 39
30 - 34
25 - 29
20 - 24
15 - 19
10 - 14

5 - 9
1 - 4

0

2.939

Männer Frauen

 Ø: 759
▼

2.951
2.746

2.334
1.886

1.551
1.241

951
683
485
398
341
293
281
253
267
232
197
432

3.222

2.351
2.426

2.166
1.804

1.363
1.098

859
706
579
495
430
455
499
422
316
353
209
151
340

2.777

▼

 Ø: 781
▼

▼

Relativ hohe Krankenhausausgaben für Alte – und ganz Junge
Jährliche Kosten* vollstationärer Krankenhausbehandlungen je Versicherten nach Alter in €

*Stand 2011,
*Durchschnittswert auf
*Basis aller Versicherten
*(mit und ohne Kranken-
*hausaufenthalt)
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Nordrhein-Westfalen

Saarland

Thüringen

Brandenburg

Rheinland-Pfalz

Sachsen-Anhalt

Hamburg

Bayern

Niedersachsen

Hessen

Berlin

Schleswig-Holstein

Sachsen

Mecklenburg-Vorp.

Bremen

Baden-Württemberg

2,07

In NRW bleibt man länger im Krankenhaus
Verweildauer im Krankenhaus und Kosten pro Versicherten 2011

2,06

2,04

2,00

1,96

1,94

1,89

1,87

1,86

1,85

1,84

1,84

1,83

1,81

1,79

1,67

868

868

807

806

786

796

779

738

759

787

760

718

768

731

691

jährliche Kosten in €

Durchschnittswerte auf Basis aller Versicherten 
(mit und ohne Krankenhausaufenthalt) Krankenhaustage

804
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n Seit Anfang der Neunzigerjahre sind die Krankenhausfall

zahlen – mit einer kurzen Unterbrechung – auf 190 Fälle je 

1000 Versicherte in 2011 angestiegen. Im selben Zeitraum 

nahm die Verweildauer je Fall kontinuierlich ab von 13,4  

auf 8,4 Tage. 

n Krankenhausaufenthalte sind stark altersabhängig: Bei  

Männern gibt es einen exponentiellen Anstieg der In-

anspruchnahme (häufiger & länger). Frauen verweilen 

insgesamt durch Aufenthalte in den mittleren Jahren etwas 

häufiger und länger im Krankenhaus. 

n Behandlungszeiten unter der Diagnose von HerzKreislauf

Erkrankungen haben in den vergangenen 20 Jahren um 

42 Prozent abgenommen, die unter der Diagnose von 

psychischen Störungen dagegen seit 1990 um 65 Prozent 

zugenommen. Nach Leistungstagen dominieren die psychi-

schen Erkrankungen, auf die mehr Tage zusammenkommen 

als bei Krebs- oder Kreislauferkrankungen (seit 2011 auch 

bei Männern).

n Die Top 20 nach Fällen wird von der F10-Diagnose (Psychi

sche Störungen durch Alkohol) angeführt, danach folgen 

mehrere Diagnosen zu Herz-Kreislauferkrankungen. Die Top 20 

nach Tagen wird dominiert von Psychischen Störungen, auf 

den ersten beiden Plätzen liegen Depressions diagnosen.

n Im Jahr 2011 belaufen sich die Krankenhausausgaben der 

gesetzlichen Krankenversicherung (GKV) auf rund 58,6 

Milliarden Euro. Das ist ein Anstieg von 3,4 Prozent je Ver-

sicherten gegenüber dem Vorjahr (2010: 56,8 Mrd. Euro).  

Der Anteil an den GKV-Gesamtausgaben liegt damit bei  

35 Prozent.

n Die Krankenhausausgaben der BARMER GEK betrugen im 

Jahr 2011 rund 7,2 Milliarden Euro, was einem Anstieg von 

rund 3, 1 Prozent gegenüber dem Vorjahr entspricht (2010: 

6,9 Mrd. Euro). Der Anteil an den Gesamtausgaben der 

BARMER GEK lag damit bei 33,5 Prozent.

n Davon haben die bösartigen Neubildungen (Krebs) rund 

860 Millionen Euro ausgemacht. Insgesamt wurden rund 

212.000 Krebsfälle mit durchschnittlichen Kosten von rund 

4.050 Euro stationär behandelt. Mit einem Gesamtvolumen 

von rund 38 Millionen Euro entfallen 4,4 Prozent der  

BARMER GEK Ausgaben für stationäre Krebsbehandlung auf 

die Diagnose „Bösartige Neubildungen der Prostata“. 

BARMER GEK Report Krankenhaus 2012
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