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Ein Funftel erlebt Komplikationen

Komplikationen bei Krankenhausbehandlung von Prostatakrebs
durch Prostatektomie (Prostata-Entfernung),
Patientenbefragung

Sofortige Komplikationen

davon

6,0 I Starke Blutungen, Transfusion nicht nétig
5,8 I starke Blutungen, Transfusion nétig

2,9 Tiefe Beinvenenthrombose
1,2 B Verletzung des Darms

1,0 Lungenembolie

0,21 Lungenentziindung

5,6 I sonstiges (Infektion, Wundheilungsstérung,
Verletzung des Harnleiters, Andere)

Quelle: BARMER GEK Report Krankenhaus 2012
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Auch nach Prostata-OP Erektionsprobleme

Auftretende Beeintrachtigungen nach Prostatektomie (Prostata-Entfernung)
ein Jahr nach Krankenhausaufenthalt

Hohe Beeintrachtigung...

...durch Inkontinenz:

Unfreiwilliger Urinabgang bei ...%
—1e der Betroffenen
Mehr als 5 Vorlagen pro Tag nétig (Patientenbefragung)
4

...durch erektile Dysfunktion:
Keine Erektion in den letzten 7 Tagen
T 80

Keine Erektion seit Diagnose Prostatakrebs

—— 73

...der Sexualitdt:
Abnahme sexueller Aktivitat
74

Unzufriedenheit mit der Sexualitat

I 63

Nachlassendes Vergniigen an sex. Aktivitat
60

Nachlassendes sexuelles Interesse

e 54

Quelle: BARMER GEK Report Krankenhaus 2012
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~Zufrieden” mit Prostata-Behandlung?

Zufriedenheit nach stationarem Aufenthalt mit Diagnose Prostatakrebs,
Patientenbefragung,
Angaben in % der Betroffenen

Zufrieden?

41

Eingeschrankt Uneingeschrankt

Quelle: BARMER GEK Report Krankenhaus 2012
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Zunahme der Prostatakrebsfalle allein demografiebedingt

Vollstationare Behandlungsfélle in Akutkrankenhdusern mit Diagnose Prostatakrebs
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Zunahme der gefaf3erhaltenen Operationen
Manner ab 40 Jahren mit Krankenhausbehandlung bei Diagnose Prostatakrebs
32,6
31,3
30,4 ) u
29,8 J Betroffene je 10.000 Manner
v
J 28,6
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T 16,3 I
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Prostatakrebs: Kosten flr Krankenhausbehandlung stabil

Manner ab 40 Jahren mit vollstationdrer Krankenhausbehandlung bei Diagnose Prostatakrebs

durchschnittliche Kosten je betroffenem Mann in € Gesamtkosten* (Deutschland) in €
v 5.735 5.663 7 5733 5.739 5.887
5.477 v
5.309

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
*Hochrechnung
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Behandlungsarten bei Prostatakrebs

74,1

Betroffene je 10.000 Manner
der jeweiligen Altersgruppe

mit nerven- u. gefa- .50 ‘
04 erhaltender Behandl. ~ 1,6

Betroffene mit Krankenhausbehandlung bei Diagnose Prostatakrebs 2011

mit radikaler Prosta-
tektomie (entfernung der P)

T T T T 3

4b 45 50 60 65 70 75 80

Altersgruppe (z.B. 40 = 40 bis unter 45 Jahre alt)
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Prostatakrebs: Alter fur Krankenhausverweildauer wenig maf3geblich

Vollstationare Behandlungsfalle in Akutkrankenhausern mit Diagnose Prostatakrebs 2011

104,9
Krankenhausfalle je 10.0000 Manner
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So oft im Krankenhaus wie nie zuvor

Jahrliche Krankenhausaufenthalte je 1.000 Versicherte
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Verweildauer im Krankenhaus sinkt weiter

i
Gesamtveranderung der Verweildauer
von 1990 bis 2011 =-37%

S e — e
1990 91 92 93 94 95 96 97 98 99 2000 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 2011
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Anteil psychisch bedingter Krankenhausaufenthalte weiter steigend

Zahl der Krankenhaustage je 1.000 Versicherte mit Diagnose ...
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Immer mehr mit psychischen Erkrankungen im Krankenhaus

Zahl der Krankenhausfalle je 1.000 Versicherte mit Diagnose ...
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Weswegen und wie lange im Krankenhaus?

Die sechs relevantesten Diagnosegruppen
2011 bezuglich ...

Zahl der Krankenhausfalle je 1.000 Versicherte durchschnittlicher Verweildauer in Tagen
v v

35,4 — Krankheiten des I 8,6
28,2 Kreislaufsystems g9

22,4 Neubildungen e 9,2 «Manner
22,5 (Krebs) [ 8,7 <Frauen

22,6 — Krankheiten des 7,0
20,5 I Verdauungssystems FEEEEEEEE 7,6

18,1 — Krankheiten des 84
23,9 I Muskel-Skelett-Systems  FEEEEEEEE 9,2

19,5 I Verletzungen, Vergiftun- IS 7,5
21,8 gen, Folgen dufSerer Urs, T 9,2

15,9 I Psychische u. Verhaltens- I 19,8
13,9 stérungen e 25,7

Quelle: BARMER GEK Report Krankenhaus 2012
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Krankenhaus-Diagnosen-Top 20
Die 20 haufigsten Diagnosen 2011 mit vollstationarem Aufenthalt

Psych. und Verhaltensstérungen durch Alkohol

3,97
Herzinsuffizienz
3,62
Vorhofflattern und Vorhofflimmern (Herz) 335
Angina pectoris
EA 2,87
Hirninfarkt
2,57
Intrakranielle Verletzung (Gehirnschadigung) 256
Cholelithiasis (Gallenstein) 2,50
Essentielle Hypertonie (Bluthochdruck)
2,43
Pneumonie, Erreger nicht néher bezeichnet 241
Chron. ischamische Herzkrankheit*
2,40
Akuter Myokardinfarkt (Herzinfarkt)
2,35 Falle

Gonarthrose (Arthr. des Kniegelenk
(At des Kpiegelenks) 2,33 je 1.000 Versicherte

Hernia inguinalis (Leistenbruch)

2,11
Riickenschmerzen
2,11
Bosart. Neub.**, Bronchien, Lunge
2,06
Koxarthrose (Arthr. des Hiiftgelenks)
2,05
. X N * Herzmuskel-Durch-
Sonstige Bandscheibenschaden .
2,03 blutungsstérung
Atherosklerose (Arterienverkalkung) ** Krebs
2,01 *** Magen-/Darm-
Gastroenteritis u. Kolitis*** entziindung
N X 1,92 **x* Brustkrebs
Bos. Neubildung, Mamma**** 183

Quelle: BARMER GEK Report Krankenhaus 2012
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Krankenhaustage-Top 20
Die 20 Diagnosen 2011 mit den langsten vollstationdren Aufenthalten
Rezidivierende depressive Storung 616
Depressive Episode
s - ~ Tage 55,3
Herzinsuffizienz je 1.000
Versicherte 43,1
Schizophrenie
40,9
Psych. und Verhaltensstérungen d. Alkohol 340
Hirninfarkt
33,8
Fraktur des Femurs (Oberschenkelhalsbruch) 301
Koxarthrose (Arthr. des Hiiftgelenks)
271
Gonarthrose (Arthr. des Kniegelenks)
26,5
Pneumonie (Lungenentziindung)
9 - 24,4
Atherosklerose (Arterienverkalkung)
23,4
Akuter Myokardinfarkt (Herzinfarkt) 921
Vorhofflattern und Vorhofflimmern (Herz) 209
Diabetes mellitus (nicht prim. insulinabh.) 208
* durch zu kurze Storungen im Zusammenhang mit Geburt*
Schwangerschaft 20,7
und niedriges Ge Sonst. (chron. obstrukt.) Lungenkrankheit
burtsgewicht 19,1
“ Krebs Cholelithiasis (Gallenstein) 185
*** Komplikationen o . - ) !
durch orthopadi- Bosartige Neubildungen**, Bronchien, Lunge 18,0
sche Endoprothe- Sonstige Bandscheibenschaden
sen, Im- oder Trans- 17,7
plantate Komplikationen bei Prothesen*** 172
Quelle: BARMER GEK Report Krankenhaus 2012
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Relativ hohe Krankenhausausgaben fir Alte — und ganz Junge

Jahrliche Kosten* vollstationarer Krankenhausbehandlungen je Versicherten nach Alter in €

2.939 I Gber 90 Jahre [ 2,351

85-89
80-84
75-79
70-74
65 - 69
60 - 64
55-59
50 -54
45 - 49
40 - 44
35-39
30-34
25-29
20-24
15-19
10-14
5-9
1-4
0

CO T 2,426

[ 2166

i 1.804

[ 1,363

P 1,098

[ 859

© 706

579

495

430

455 Frauen

499

422

316 *Stand 2011,

353 Dur.chschnittsvxfert auf
Basis aller Versicherten

v 209 (mit und ohne Kranken-
151 hausaufenthalt)

340
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In NRW bleibt man langer im Krankenhaus

Verweildauer im Krankenhaus und Kosten pro Versicherten 2011
Durchschnittswerte auf Basis aller Versicherten
(mit und ohne Krankenhausaufenthalt) Krankenhaustage,

jahrliche Kosten in €

N ordr e et N 504

_—, 2,06
SN e — 868
. ™ 2,04
Thingen e S —— 868
_—, 2,00

BN U o e — 807
, e ———
Rheinland-Pfalz =" 1,96

([
Sachsen-Anhalt =" 1,94

BayerN oy A—— 779
Niedersachsen =_738

HeSSeN . oy A— 759

Berlin . oy —— 787

Schleswig-Holstein Y A 760
Sah SO e — 718

Mecklenburg-Vorp. Y A 768
BN ey A— 731

) [ A 1,67
Baden- WY e e o e 601
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BARMER GEK Report Krankenhaus 2012
- Faktensammlung

Trends und Kennzahlen zum vollstationaren Versorgungsgeschehen

B Seit Anfang der Neunzigerjahre sind die Krankenhausfall- B Im Jahr 2011 belaufen sich die Krankenhausausgaben der

zahlen — mit einer kurzen Unterbrechung — auf 190 Félle je
1000 Versicherte in 2011 angestiegen. Im selben Zeitraum
nahm die Verweildauer je Fall kontinuierlich ab von 13,4
auf 8,4 Tage.

Krankenhausaufenthalte sind stark altersabhangig: Bei
Mannern gibt es einen exponentiellen Anstieg der In-
anspruchnahme (haufiger & langer). Frauen verweilen
insgesamt durch Aufenthalte in den mittleren Jahren etwas
haufiger und langer im Krankenhaus.

Behandlungszeiten unter der Diagnose von Herz-Kreislauf-
Erkrankungen haben in den vergangenen 20 Jahren um
42 Prozent abgenommen, die unter der Diagnose von
psychischen Stérungen dagegen seit 1990 um 65 Prozent
zugenommen. Nach Leistungstagen dominieren die psychi-
schen Erkrankungen, auf die mehr Tage zusammenkommen
als bei Krebs- oder Kreislauferkrankungen (seit 2011 auch
bei Mannern).

Die Top 20 nach Fallen wird von der F10-Diagnose (Psychi-
sche Storungen durch Alkohol) angefiihrt, danach folgen
mehrere Diagnosen zu Herz-Kreislauferkrankungen. Die Top 20
nach Tagen wird dominiert von Psychischen Stérungen, auf
den ersten beiden Platzen liegen Depressionsdiagnosen.

gesetzlichen Krankenversicherung (GKV) auf rund 58,6
Milliarden Euro. Das ist ein Anstieg von 3,4 Prozent je Ver-
sicherten gegenuber dem Vorjahr (2010: 56,8 Mrd. Euro).
Der Anteil an den GKV-Gesamtausgaben liegt damit bei
35 Prozent.

Die Krankenhausausgaben der BARMER GEK betrugen im
Jahr 2011 rund 7,2 Milliarden Euro, was einem Anstieg von
rund 3, 1 Prozent gegenlber dem Vorjahr entspricht (2010:
6,9 Mrd. Euro). Der Anteil an den Gesamtausgaben der
BARMER GEK lag damit bei 33,5 Prozent.

Davon haben die bdsartigen Neubildungen (Krebs) rund
860 Millionen Euro ausgemacht. Insgesamt wurden rund
212.000 Krebsfalle mit durchschnittlichen Kosten von rund
4.050 Euro stationar behandelt. Mit einem Gesamtvolumen
von rund 38 Millionen Euro entfallen 4,4 Prozent der
BARMER GEK Ausgaben fiir stationédre Krebsbehandlung auf
die Diagnose , Bosartige Neubildungen der Prostata”.
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