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ADHS: GroRter Anstieg bei 9- bis 11-Jahrigen

Von 1.000 Personen* sind von der Diagnose

Hyperkinetische Stérung betroffen... 79,0 g7

*des jeweiligen Alters,
Angaben gerundet
zwischen

60,3 9 und 11 Jahre alt

0 bis 19 Jahre alt 40,0 a1.4
37.8
35,5

323
2_

alle Altersgruppen

o 68 7.6 81 8.8 9.2

2006 2007 2008 2009 2010 2011
Quelle: BARMER GEK Arztreport 2013
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ADHS: Zuwachs in allen Altersstufen

149

Relative Veranderung der von der Diagnose
Hyperkinetische Stérung Betroffenen* alle
Altersgruppen 142

*des jeweiligen Alters,
Index: 2006 = 100

0 bis 19 Jahre alt 134

zwischen
9 und 11 Jahre alt

2006 bis 2011

zwischen bis alle
9u.11Jahrealt 19 Jahrealt Altersgruppen

gil

2008 2009 2010 2011
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ADHS: Hochstwerte bei Zehnjahrigen

12%

Anteil junger Menschen* mit

Diagnose Hyperkinetische Stérung,
Angaben in Prozent

1%

10%

*des jeweiligen Alters,
Angaben gerundet

9%

8%

Jungen/

7%

junge Manner
2011

6%

5%

Madchen/ e,
junge Frauen .
2011

4%

3%

2%
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Verordnung von Ritalin bei Zehnjahrigen besonders haufig

Von 1.000 Personen* wurde der Wirkstoff
Methylphenidat verordnet...

42,7
*des jeweiligen Alters, 42,5 42,2

Angaben gerundet
38,2 .
zwischen
9 und 11 Jahre alt
33,7

0 bis 19 Jahre alt

194 19,8 19,9
18,4 4
16,8
14:8/
alle Altersgruppen
3,0 34 3,7 3,9 4,0 4,1
2006 2007 2008 2009 2010 2011

Quelle: BARMER GEK Arztreport 2013
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Verordnungen von Ritalin nehmen zu

Relative Veranderung der Anzahl der Personen*, denen
der Wirkstoff Methylphenidat verordnet wurde 135

*des jeweiligen Alters,

Index: 2006 = 100 ‘ .
0 bis 19 Jahre alt
alle Altersgruppen
127

‘ NS

zwischen
9 und 11 Jahre alt

126

2006 bis 2011

zwischen alle
9u.11 Jahrealt 19 Jahre alt  Altersgruppen

§i

2006 2007 2008 2009 2010 2011
Quelle: BARMER GEK Arztreport 2013
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Regionale Unterschiede bei ADHS und Ritalin

Von Tausend Personen ...
bekommen

sind von Diagnose Hyperkinetische Stérung betroffen Methylphenidat verordnet
v v

n
1,1 Rheinland-Plalz | —" 5,5
10,9 Bayern I 5,1
9,5 Berlin —— 37
9,5 M Niedersachsen  E— 4,4
9,4 1 Baden-Wirttemb, E—— 4,4
8,1 e Brandenburg  — 3,7
8,9 FEm Thiringen  m———" 3,8
89 NI Sachsen DS 34
88 M Nordrhein-Westf,  m— 1,2
8,6 Sachsen-Anhalt  E— 32
B3 Saarland — 3,5
|82 I Hamburg e 35

; 8,2 . Schlesw-Holstein  mm— 53,6
Stand: 2011,

standardisierte 7.7 Hessen 3,2 :
Werte : 6,9 . Mecklenb.-Vorp.  mmmmm—m 2,4
; 6,7 L Bremen 2,7
@=92 B=41

Quelle: BARMER GEK Arztreport 2013
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ADHS: Haufung in Unterfranken

Relative Haufigkeit der Diagnose Hyperkinetische Storung (F90)
2011 auf Kreisebene

Beobachtete Werte
in Relation zu den
erwarteten*

1« halb so viel
1 wie bundes-
[ weit

[

[
1< bundesdurch-
1 schnittlich

0 <« doppelt
50 viel wie
bundesweit

*standardisierte Werte

Quelle: BARMER GEK Arztreport 2013
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,Ritalininseln” in Deutschland

Relative Haufigkeit der Verordnung von Methylphenidat
2011 auf Kreisebene

Beobachtete Werte
in Relation zu den
erwarteten*

< halb so viel
1 wie bundes-
1 weit

(=)

(=)
[]<« bundesdurch-
[ schnittlich

N « doppelt
50 viel wie
bundesweit

*standardisierte Werte

Quelle: BARMER GEK Arztreport 2013
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Ambulante arztliche Versorgung,
jahrliche Behandlungsfalle

Zahl der Behandlungsfalle auf hohem Niveau

Frauen

pro Person
® Gesamt_
@ __________ @ Ménner

*alle Angaben standardisiert auf Deutschland 2005,
Wert fiir 2011 bezogen auf Deutschland 2011 ist 8,23

2006 2007 2008

2009 2010 2011

Quelle: BARMER GEK Arztreport 2013
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Arztkontakte nach Fachrichtungen

Ambulante arztliche Versorgung:
Von 100 Versicherten waren* 2011 bei ...

Allgemeinmedizinern J

Laborarzten
Gynikologen
Internisten (Hausarzt)
Augenérzten
Radiologen
Orthopaden
Hautérzten
Internisten (Facharzt) [
HNO-Arzten [l
Chirurgen
Pathologen
Kinderarzten *bzw. nahmen Leistungen
von ... in Anspruch
Nervenérzten
Urologen [l Sonstige: 8, unbekannt: 24

Psychotherapeuten

Quelle: BARMER GEK Arztreport 2013
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Wenige waren 2011 nicht beim Arzt

Anteil der Versicherten nach Anzahl aufgesuchter Arztpraxen 2011
(nur Praxen von vorrangig behandelnden Arzten, Angaben gerundet)

keine Arztpraxis aufgesucht

92%
mindestens eine
Praxis aufgesucht

Von allen, die
mind. eine Arztpraxis

aufsuchten:

1 Praxis

44%

4 und mehr
unterschiedliche
Arztpraxen

2 Praxen

18%

3 Praxen

Quelle: BARMER GEK Arztreport 2013
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Volkskrankheit Nr.1: Bluthochdruck
Die haufigsten Einzeldiagnosen, Anteil der Betroffenen in Prozent*
271
Bluthochdruck 66
. 24,9
Rickenschmerzen 249
- . 20,9
Fehlsichtigkeiten 212
. 18,8
Fettstoffwechselstorungen 19,0
Akute obere Atemwegsinfekte S— 17,4
f f —— 12,1
Krankheiten der Vagina 12,0
Depressive Episode 11091'4 2010 2011
Bauch- und Beckenschmerzen === 2’3
. s 9,9
Somatoforme Stérungen** 98
Verand. an der Wirbelsaule _88‘67
SchilddrisenvergroRerung _2'66
— 8,5
(Heu-) Schnupfen 84
; i e 8,4
Sonstige Ruckenprobleme 86
Wirbelkérperveranderungen _ﬁ'f
Akute Bronchitis _g']
’ *Bevolkerung
Adipositas _%; Deutschlands = 100%
. s 7,8 ** Beschwerden, die sich nicht
Entzundungen der Haut 8,0 oder nicht hinreichend auf
. ) . eine organische Erkrankung
Klimakterische Stérung === ng zuriickfuhren lassen
Sehstorungen = ZZ Ohne Z-Diagnosen
e 7,7
Verletzungen 74
Quelle: BARMER GEK Arztreport 2013
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Top-Ten der Diagnose-Paare

Die zehn héufigsten Zweier-Kombinationen von Diagnosen,
Betroffene in Deutschland 2011, Anzahl in Mio.

Fettstoffwechselstérungen + Bluthochdruck

Bluthochdruck + Riickenschmerzen

Fettstoffwechselstérungen + Riickenschmerzen
Diabetes Typ Il + Bluthochdruck
Rickenschmerzen + biomechanische Funktionsstérungen
Spondylose* + Riickenschmerzen
Bluthochdruck + chron. ischdmische Herzkrankheit**
Sonst. Krankheiten d. Wirbelsaule + Riickenschmerzen
[ 42 A

. . Veranderungen
Adipositas*** + Bluthochdruck der Wirbelkdrper

. " . ** Durchblutungsstérung
Sonst. Bandscheibenschaden + Riickenschmerzen des Herzmuskels

*** Fettsucht /-leibigkeit

Quelle: BARMER GEK Arztreport 2013
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Hohe Fallzahlen bei Thiiringer Arzten

Ambulante arztliche Versorgung, Behandlungsfélle pro Jahr*
2011 2010
|
Thirringen ‘-Ssé;“

o A 8,72
Berlin 8,61

7 8,59
Hamburg 8,44

A 8,57
Saarland 8,43

7 |
Mecklenburg-Vorp. 8 i’;z

_ A 8,49
Sachsen-Anhalt 8.48

7 8,45
Brandenburg 8,48

A 8,42
Sachsen 8,33

A 8,31
Bremen 8,37

7 8,27
Hessen 819

i 7. 8,15
Niedersachsen 8,06

it 7 8,12
Nordrhein-Westfalen 8,01

N Y A— 8,11
Rheinland-Pfalz 8,01

Bavern A 8,11
v 8,07 2011 =

Baden-Wirttemberg ZA— 88'83 8,23

Pz 7,90 *standardisierte

Schleswig-Holstein
9 7,75 Werte

Quelle: BARMER GEK Arztreport 2013
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U7a-Teilnahme regional unterschiedlich
Teilnahmerate an der Fritherkennungsuntersuchung U7a
2011 (Alter 34-36 Monate), Angabe in Prozent der Kinderr

Saarland 99,1
Rheinland-Pfalz 97,0
Schleswig-Holstein 96,3
Bremen 95,6
Hessen 95,2
Thuringen 94,3
Niedersachsen 5?)4,1
Mecklenburg-Vorpommern 9;,9
Nordrhein-Westfalen 9;,4
Berlin 87,3
Baden-Wirttemberg 84,5
Brandenburg 84,1

Sachsen 83,6

Bayern 81,6

Hamburg 79,4 0-893
Sachsen-Anhalt 78,5

Quelle: BARMER GEK Arztreport 2013
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