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So lernen Kinder essen 

Transkript 

 

Kräuter 

 

 

Das ist nämlich mein Lieblingsbereich im Garten: 

Schaut mal. 

Da überall. 

Seht ihr die Steine das sind lauter Kräuter die man essen kann. 

Und ihr dürft jetzt jeder ein kleines Kräuterchen nehmen! 

 

Die riechen gut! 

 

Wonach riecht das? 

Nach Minze. 

Nach Minze, riecht ihr das alle? 

Und es riecht ein bisschen nach Zahnpasta. 

Richtig. 

Weißt du warum? 

Weil in ganz viel Zahnpasta einfach Pfefferminze drin ist. 

 

Scharf. 

Schmeckt scharf, ne. 

Mhm. 

Ich habe schon mal Knoblauch gegessen 

Das ist wirklich scharf. 

Ja, das ist nämlich eine Knoblauchpflanze. 

So blüht Knoblauch. 

 

So. 

Schmeckt gut. 

Gut, gell? 

Magst du noch ein Kräuterbrot? 

Ich auch. 

Mmh. 

Okay. 

Ja. 

Hier. 

Okay. 

Ich auch. 
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